He|l3 kalte

Saunanacht

hildorado
/ sport- und freizeitbad

der stadtwerke hilden

Saunanacht am 21. Februar 2025

Tauchen Sie ein in eine Nacht voller Warme und Entspannung. Unsere exklusive
Saunnacht ladt Sie ein, dem Alltagsstress zu entfliehen und die heilende Kraft unserer
verschiedenen Saunawelten unterm Sternenhimmel zu erleben. Wir freuen uns auf Sie!

Es gelten die normalen Eintrittspreise.
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ABENDDAMMERUNG

DUFT: MANDARINE

VATERCHEN FROST
DUFT: EUKALYPTUS-MENTHOL

FRISCHES FRUCHTCHEN
DUFT: FRUCHTEMIX

EISREGEN
DUFT: EISMINZE

MARZIPAN-AUFGUSS
DUFT: AMARETTO

ESKIMO-AUFGUSS
DUFT: SAUNAMED

BIRKEN-AUFGUSS
DUFT: NORDISCHE BIRKE

Mit Mandarinenduft und einem erfrischenden Sekt starten
wir in den Abend. Ein Aufguss, der die Lebensgeister weckt
und die Abwehrkrafte starkt.

Der Duft von wildem Eukalyptus-Menthol fordert und
vertieft die Atmung und begtinstigt so die Sauerstoff-
versorgung.

Fruchtig und frisch steigert der Aufguss emotionale
Ausgeglichenheit und bereitet gute Laune.

Ein Spezialaufguss fiir Gaste, denen die normale Sauna-
temperatur nicht ausreicht. Entspannen Sie, wahrend der
Eisregen auf die heisse Haut fallt und schmilzt.

Der Duft von Amaretto verzaubert die Sinne und schafft eine
ausgewogene Stimmung.

Der klassische Duft von rein dtherischen Olen erfrischt die
Atemluft und wirkt positiv auf die Sauerstoffversorgung.

Ein wiirzig-frischer Uberraschungsaufguss, der Mut und
Zuversicht vermittelt.



